Parcours du patient

Indication d’hospitalisation par
prescription médicale

Préadmission

Définition en collaboration

avec le patient de son projet
personnalisé de soins

Bilan a mi-parcours

Préparation avec le patient
de son projet de sortie

LA PRISE EN CHARGE SERA COORDONNEE
AVEC LE MEDECIN ADRESSEUR.

+

POUR ACCEDER A LA CLINIQUE

EN TRANSPORT EN COMMUN

Un véhicule d’Hérault Transports (bus n°114) relie
Montpellier a Saint-Clément-de-Riviere, a partir de
la station de tramway Occitanie.

EN VOITURE

L’acces a la Clinigue se fait depuis 'avenue Saint-
Sauveur du Pin a Saint-Clément-de-Riviére.

Un parking gratuit est accessible a tous les véhicules.

LE GROUPE CLINIPOLE

La Clinique du Pic Saint Loup est membre du
Groupe Clinipole, dirigé par le Docteur Serge
Constantin et ses fils, Olivier et Thomas Constantin.

Le Groupe Clinipole est I'un des principaux
acteurs de soins privés en Occitanie. Il compte 21
établissements couvrant la plupart des disciplines
médicales et chirurgicales, et privilégiant la
complémentarité de I'offre de soins, pour une
meilleure prise en charge du patient. Il s’érige en
précurseur et spécialiste des partenariats public-
privés, permettant de maintenir et de développer
une offre de soins de qualité.
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Service de Soins
Médicaux et de
Réadaptation pour les
affections liées aux
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Hospitalisation compléte
Hospitalisation de jour
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Depuis décembre 2022, la Clinique du Pic Saint
Loup dispose d’un service de Soins Médicaux
et de Réadaptation pour les affections liées aux
conduites addictives qui accueille des patients
en post-cure de sevrage. L’unité se veut un
lieu d’écoute et de soutien au coeur duquel la
bienveillance est une priorité.

LES PATIENTS

L’'unité s’adresse aux patients majeurs, déja sevrés
et sur prescription médicale.

Le service a une capacité d’accueil de 30 lits
en hospitalisation compléte et de 30 places en
hospitalisation de jour.

MODALITES D'ADMISSION

Les centres de recours de médecine, les services
hospitaliers et les médecins de ville peuvent faire
une demande d'admission :

PAR L'APPLICATION : VIA TRAJECTOIRE

PAR MAIL :
ACCUEIL.ADDICTOLOGIE@CLINIQUE-PSL.NET

INFIRMIERE COORDINATRICE : 04 67 13 08 98

La prise en charge

D’une durée de 6 semaines, le séjour se construit
sur des logigues de remobilisation, réinsertion et
restauration du lien social dans le but de retrouver
santé, autonomie et projet de vie.

La Clinique étant membre du Groupe Clinipole,
le service assure si nécessaire des transferts
sanitaires simples et rapides en cas de complications
somatiques et/ou psychiatriques des addictions.

Le centre prend en charge toutes les addictions et
notamment :

> Alcool

» Cannabis

» Cocaine

> Opiacés

» Addictions sans substances (jeux d’argent,
gaming, écrans, ...)

»  Addictions médicamenteuses

> Tabac

LES ATELIERS PROPOSES

» Affirmation de soi > Esthétique

> Bibliothérapie -
Ecriture

» Jardinage - Potager
> Marche - Randonnée

> Bricolage » Prévention des
» Cinéma et Débat rechutes

» Cuisine » Psychoéducation des

» Diététique émotions
» Entrainement a » Relaxation du soir et

leffort du matin

Ergothérapie » Sortie culturelle

Groupe de parole Cette liste est non

exhaustive

L’équipe médicale et
paramédicale

L’équipe pluridisciplinaire assure la prise en charge

compléte des patients et s’organise autour d’'un

travail de convalescence et de traitement de

I'addiction.

L’équipe est composée de :

>

>

>

Médecins addictologues

Médecin psychiatre

Pharmacien

Infirmieres

Ergothérapeute

Psychologue

Assistante sociale

Enseignants en Activités Physiques Adaptées
Kinésithérapeute

Moniteurs éducateurs




